
 Dementia  & Stroke  
(ডিমেনডিয়া ও স্ট্র়াক) 

আপন়ার প্রশ্নগুম ়ার উত্তর  

 

 

আরও তমযের       

      জনে 
 

ত়াডরখ: শনিবার, ৭ মার্চ ২০২৬ 

    সেয: সকাল ১১টা – নবকাল ৩টা 

   (ভেজিটটনরয়াি খাবার প্রদাি 

করা হটব) 

Venue: Nirman Sevak Jatha - 

Sikh Temple 

11 Summerhill Road, Bristol, 

BS5 8HG 

Swindarpal Singh: 07758450788 

 

Bharat Singh Digpal: 

07930129192 

 

Nirmansewajatha.org.uk 

Bristoldementiawellbeing.org.uk 

Stoke.org.uk 

এমস স্ট্ ়াগ ডিন! 

 

তথ্য ও প্রটয়ািিীয় 

নরটসাস চ পাওয়া যাটব 

নিটর্র 

োষাগুটলাটত: 

উিদু 

 প়াঞ্জ়াডি 

ডিন্দি 

ি়াাং ়া  

গুজর়াটি 

ইাংমরন্দজ 

 

নিটমিনশয়া ও ভরাক কী? 

 

ঝ ুঁ নক কীোটব কমাটিা যায়? 

 

নিটমিনশয়ায় আক্রান্ত 

কারওটক কীোটব সহায়তা 

করটবি? 


